
cnn10 2026-02-19 This LEGO robotics competition is building future
engineers one brick at a time 词频表

1 the 85 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 to 60 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

3 and 58 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

4 of 45 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

5 it 26 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

6 that 25 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

7 in 24 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

8 you 23 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

9 we 22 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

10 is 18 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

11 are 16 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

12 they 16 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

13 for 15 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

14 this 14 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

15 like 13 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

16 at 12 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

17 On 11 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

18 people 11 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

19 with 11 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

20 year 10 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

21 have 9 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

22 one 9 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

23 up 9 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

24 what 9 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

25 but 8 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

26 gold 8 [gəuld] n.金，黄金；金色；金币 adj.金的，金制的；金色的 n.(Gold)人名；(英、法、德、西、罗、捷、瑞典)戈尔德

27 team 8 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

28 all 7 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

29 as 7 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

30 first 7 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

31 from 7 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

32 more 7 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

33 re 7 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

34 some 7 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

35 their 7 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

36 world 7 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

37 about 6 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布
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38 also 6 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

39 an 6 art.一（在元音音素前）

40 Beijing 6 ['bei'dʒiŋ] n.北京（等于Peking或Pekin）

41 china 6 n.瓷器 adj.瓷制的 n.China，中国 adj.China，中国的

42 get 6 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

43 how 6 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

44 just 6 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

45 last 6 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

46 medal 6 ['medəl] n.勋章，奖章；纪念章 n.(Medal)人名；(西、捷)梅达尔

47 our 6 ['auə, ɑ:] pron.我们的

48 Ramadan 6 [,ræmə'dæn; -'dɑ:n] n.斋月（伊斯兰教历的九月，等于Ramazan）

49 she 6 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

50 teams 6 [tiː m] n. 队；组 v. 使相配；使合作；结成一队 adj. 团队的

51 time 6 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

52 come 5 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

53 day 5 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

54 full 5 [ful] adj.完全的，完整的；满的，充满的；丰富的；完美的；丰满的；详尽的 adv.十分，非常；完全地；整整 vt.把衣服缝
得宽大 n.全部；完整

55 games 5 [geɪmz] n. [计算机] 游戏程序 n. 运动会；比赛； 名词game的复数形式. v. 赌博（game的第三人称单数）

56 her 5 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

57 if 5 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

58 major 5 ['meidʒə] adj.主要的；重要的；主修的；较多的 n.[人类]成年人；主修科目；陆军少校 vi.主修 n.(Major)人名；(西)马霍
尔；(法)马若尔；(捷、德、塞、瑞典)马约尔；(英)梅杰

59 marriages 5 n. 婚姻；结合；兼并（marriage的复数）

60 married 5 ['mærid] adj.已婚的，有配偶的；婚姻的，夫妇的；密切结合的 n.已婚者 v.结婚，与…结婚（marry的过去式）

61 moments 5 英 ['məʊmənt] 美 ['moʊmənt] n. 片刻 名词moment的复数形式.

62 not 5 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

63 or 5 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

64 out 5 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

65 really 5 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

66 these 5 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

67 two 5 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

68 ve 5 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

69 back 4 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

70 can 4 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

71 career 4 n.生涯；职业；事业；速度，全速 adj.作为毕生职业的 vi.全速前进，猛冲

72 do 4 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

73 don 4 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

74 each 4 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

75 go 4 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

76 had 4 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）
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77 here 4 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

78 his 4 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

79 its 4 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

80 me 4 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

81 new 4 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

82 others 4 pron.其他人

83 school 4 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

84 so 4 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

85 students 4 [st'juːdnts] 学生

86 than 4 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之后）；
一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

87 there 4 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

88 things 4 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

89 those 4 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

90 today 4 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

91 week 4 [wi:k] n.周，星期

92 will 4 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

93 young 4 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

94 able 3 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

95 actually 3 adv.实际上；事实上

96 after 3 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

97 around 3 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

98 be 3 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

99 because 3 [bi'kɔz] conj.因为

100 being 3 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

101 by 3 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

102 calendar 3 ['kælində] n.日历；[天]历法；日程表 vt.将…列入表中；将…排入日程表

103 championship 3 ['tʃæmpiənʃip] n.锦标赛；冠军称号；冠军的地位

104 cnn 3 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

105 coding 3 ['kəudiŋ] n.译码 v.把…编码（code的ing形式）

106 competition 3 [,kɔmpi'tiʃən] n.竞争；比赛，竞赛

107 cortina 3 n.丝膜 n.(Cortina)人名；(西、意)科尔蒂纳

108 could 3 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

109 country 3 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

110 engineering 3 [,endʒi'niəriŋ] n.工程，工程学 v.设计；管理（engineer的ing形式）；建造

111 every 3 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

112 getting 3 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

113 going 3 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

114 golden 3 ['gəuldən] adj.金色的，黄金般的；珍贵的；金制的 n.(Golden)人名；(英、法、罗、德、瑞典)戈尔登

115 got 3 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

116 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

117 home 3 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

118 into 3 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

119 largest 3 ['laː dʒɪst] adj. 最大的

120 lego 3 ['legəu] n.乐高积木（商标名）
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121 ll 3 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

122 lot 3 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

123 many 3 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

124 marks 3 [ma:rks] n.标记，记号；唛头，分数；台面标志 n.(Marks)人名；(英、德、意、瑞典、西、捷)马克斯；(俄)马克思

125 middle 3 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部

126 missions 3 ['mɪʃn] n. 使命；代表团；任务；布道

127 month 3 [mʌnθ] n.月，一个月的时间

128 now 3 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

129 olympics 3 英 [əʊ'lɪmpɪks] 美 [oʊ'lɪmpɪks] n. 奥林匹克运动会 =Olympic Games.

130 only 3 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

131 present 3 ['prezənt, pri'zent] vt.提出；介绍；呈现；赠送 vi.举枪瞄准 adj.现在的；出席的 n.现在；礼物；瞄准

132 problem 3 ['prɔbləm] n.难题；引起麻烦的人 adj.成问题的；难处理的

133 real 3 ['riəl, ri:l] adj.实际的；真实的；实在的 adv.真正地；确实地 n.现实；实数 n.(Real)人名；(德、西、葡、法)雷亚尔；(英)里
尔

134 robotics 3 [rəu'bɔtiks] n.机器人学（robotic的复数）

135 robots 3 ['rəʊbɒts] 机器人

136 say 3 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

137 see 3 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

138 something 3 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

139 state 3 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

140 top 3 [tɔp] n.顶部，顶端；上部；首席；陀螺 vi.高出，超越；结束；达到顶点 vt.超越，超过；给…加盖；达到…的顶端 adj.最
高的，顶上的；头等的 n.(Top)人名；(英、土、意)托普

141 try 3 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

142 Tuesday 3 ['tju:zdi; -dei] n.星期二

143 uh 3 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

144 um 3 [əm] int.嗯（表示迟疑） n.(Um)人名；(柬)温；(阿拉伯)乌姆

145 was 3 be的第一和第三人称单数过去式

146 which 3 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

147 winning 3 ['winiŋ] adj.胜利的；获胜的 n.胜利；获得；成功 v.获胜（win的ing形式） n.(Winning)人名；(英、瑞典、法)温宁

148 winter 3 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

149 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

150 your 3 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

151 adversity 2 [əd'və:səti] n.逆境；不幸；灾难；灾祸

152 aerial 2 ['εəriəl] adj.空中的，航空的；空气的；空想的 n.[电讯]天线

153 always 2 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

154 annual 2 ['ænjuəl] adj.年度的；每年的 n.年刊，年鉴；一年生植物

155 another 2 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

156 any 2 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

157 behind 2 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

158 birth 2 [bɑ:θ] n.出生；血统，出身；起源

159 celebrate 2 vt.庆祝；举行；赞美；祝贺；宣告 vi.庆祝；过节；举行宗教仪式

160 compete 2 [kəm'pi:t] vi.竞争；比赛；对抗

161 couples 2 ['kʌplz] v. 连结；交配（动词couple的第三人称单数形式）

162 cuz 2 [kəz] abbr.因为（cause）

163 decade 2 ['dekeid] n.十年，十年期；十

164 declining 2 [di'klainiŋ] adj.下滑的；衰退的；倾斜的 v.下降；衰退；婉谢（decline的ing形式）
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165 different 2 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

166 ding 2 [diŋ] vi.响；执拗地讲 vt.反复地说给人家听 n.钟声 n.(Ding)人名；(英、德、缅)丁

167 done 2 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
（人名）；（英）多恩（人名）

168 during 2 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

169 earlier 2 adj.早的；初期的（early的比较级） adv.早地；早先的时候

170 elementary 2 [,eli'mentəri] adj.基本的；初级的；[化学]元素的

171 encourage 2 [in'kʌridʒ] vt.鼓励，怂恿；激励；支持

172 evening 2 ['i:vniŋ] n.晚上；傍晚；（联欢性的）晚会；后期 adj.在晚上的；为晚上的；晚上用的 int.晚上好（等于goodevening）

173 event 2 [i'vent] n.事件，大事；项目；结果

174 ever 2 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

175 everyone 2 ['evriwʌn] pron.每个人；人人 n.每个人

176 family 2 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

177 fast 2 [fɑ:st, fæst] adj.快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv.迅速地；紧紧地；彻底地 vi.禁食，斋戒 n.斋戒；绝食 n.(Fast)人名；
(德、英、俄、芬、捷、瑞典)法斯特

178 fear 2 [fiə] n.害怕；恐惧；敬畏；担心 vt.害怕；敬畏；为…担心 vi.害怕；敬畏；为…担心

179 find 2 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

180 food 2 [fu:d] n.食物；养料

181 frying 2 ['fraɪɪŋ] adj. 用于煎的；煎的 动词fry的现在分词形式.

182 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

183 government 2 ['gʌvənmənt] n.政府；政体；管辖

184 grow 2 [grəu] vi.发展；生长；渐渐变得… vt.使生长；种植；扩展 n.(Grow)人名；(英)格罗

185 hand 2 [hænd] n.手，手艺；帮助；指针；插手 vt.传递，交给；支持；搀扶 n.(Hand)人名；(英、瑞典)汉德

186 happy 2 ['hæpi] adj.幸福的；高兴的；巧妙的 n.(Happy)人名；(英、瑞典、喀)哈皮

187 hard 2 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

188 Islamic 2 [iz'læmik] adj.穆斯林的；伊斯兰教的

189 Italy 2 ['itəli] n.意大利（欧洲南部国家）

190 jealous 2 ['dʒeləs] adj.妒忌的；猜疑的；唯恐失去的；戒备的

191 Johnson 2 ['dʒɔnsən] n.约翰逊（姓氏）

192 judging 2 [dʒʌdʒɪŋ] n. 判决 动词judge的现在分词形式.

193 kind 2 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

194 know 2 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

195 known 2 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

196 koi 2 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

197 leadership 2 ['li:dəʃip] n.领导能力；领导阶层

198 legos 2 莱戈斯

199 lent 2 v.借给；贷款（lend的过去式和过去分词）

200 love 2 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

201 made 2 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

202 make 2 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

203 mama 2 ['mɑ:mə] n.妈妈（口语） n.(Mama)人名；(多哥、赞、贝宁)马马

204 marriage 2 ['mæridʒ] n.结婚；婚姻生活；密切结合，合并 n.(Marriage)人名；(英)马里奇

205 maybe 2 ['meibi] adv.也许；可能；大概 n.可能性；不确定性

206 meaning 2 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

207 means 2 n.手段；方法；财产 v.意思是；打算（mean的第三人称单数）[复数means]

208 men 2 ['fɔilzmən, men] n.男人，人类（man的复数） n.(Men)人名；(日)面(姓)；(葡)梅恩；(柬)孟

209 MIA 2 ['mi:ə] abbr.战斗中失踪的（MissingInAction）
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210 million 2 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

211 miss 2 [mɪs] n.女士，小姐，年轻未婚女子 vt.错过，想念，缺（勤）

212 missed 2 [mɪs] n. [M-]小姐 vt. 想念 vt. 错过；漏掉

213 mistakes 2 [mɪ'steɪk] n. 错误；误会；过失 v. 误解；弄错

214 most 2 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

215 Muslims 2 穆斯林

216 my 2 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

217 never 2 ['nevə] adv.从未；决不

218 next 2 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

219 off 2 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的

220 often 2 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

221 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

222 over 2 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

223 pancake 2 ['pænkeik] n.薄烤饼；粉饼；平降（全称pancakelanding） vi.平坠着陆；平展 vt.使平坠著陆；使平展

224 pancakes 2 ['pænkeɪks] n. 薄煎饼（名词pancake复数形式） v. (飞机)平坠着陆，平降；垂直降落；（使）平伸，（使）平展（动
词pancake的第三人称单数）

225 panda 2 ['pændə] n.熊猫；猫熊 n.(Panda)人名；(印、塞)潘达

226 Pans 2 [pænz] n.[轻]平底锅（pan的复数） n.(Pans)人名；(西)潘斯

227 piece 2 [pi:s] n.块；件；篇；硬币 vt.修补；接合；凑合

228 points 2 [英[pɒɪnts] 美[pɔints]] n.点；目的（point的复数）；见解 v.指引；瞄准（point的第三人称单数） n.(Points)人名；(英)波因
茨

229 population 2 [,pɔpju'leiʃən] n.人口；[生物]种群，[生物]群体；全体居民

230 rate 2 [reit] n.比率，率；速度；价格；等级 vt.认为；估价；责骂 vi.责骂；被评价 n.(Rate)人名；(法、塞)拉特

231 rather 2 ['rɑ:ðə, 'ræ-] adv.宁可，宁愿；相当 int.当然啦（回答问题时用） n.(Rather)人名；(英)拉瑟

232 reasons 2 ['riː zənz] n. 理由 名词reason的复数形式.

233 reverse 2 [ri'və:s] n.背面；相反；倒退；失败 vt.颠倒；倒转 adj.反面的；颠倒的；反身的 vi.倒退；逆叫

234 rise 2 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

235 robot 2 ['rəubɔt, -bət, 'rɔbət] n.机器人；遥控设备，自动机械；机械般工作的人

236 room 2 n.房间；空间；余地；机会；房间里所有的人 vt.为…提供住处；租房，合住；投宿，住宿；留…住宿 vi.居住；住宿 n.
（英）鲁姆（人名）；（俄）罗姆（人名）

237 said 2 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

238 saw 2 vt.看见；明白，了解；锯；锯成；锯开 vi.锯；用锯；将某物锯成小块 n.锯子；谚语 v.see的过去式

239 shanghai 2 ['ʃæŋhai; 'ʃæŋ'hai] n.上海（中国东部港市）

240 skier 2 ['ski:ə] n.滑雪的人

241 skiing 2 ['ski:iŋ] n.滑雪运动；滑雪术 v.滑雪（ski的ing形式）

242 skills 2 技能

243 solutions 2 [sə'lu ʃːnz] n. 解答

244 solve 2 [sɔlv, sɔ:lv] vt.解决；解答；溶解 vi.作解答

245 sprint 2 [sprint] vi.冲刺，全速跑 n.冲刺；短跑 vt.全速奔跑

246 stack 2 [stæk] n.堆；堆叠 vt.使堆叠；把…堆积起来 vi.堆积，堆叠 n.(Stack)人名；(英)斯塔克；(德)施塔克

247 start 2 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

248 style 2 [stail] n.风格；时尚；类型；字体 vt.设计；称呼；使合潮流 vi.设计式样；用刻刀作装饰画 n.(Style)人名；(英)斯泰尔

249 take 2 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

250 teaching 2 ['ti:tʃiŋ] n.教学；教义 v.教学；教导（teach的ing形式）

251 technology 2 [tek'nɔlədʒi] n.技术；工艺；术语

252 them 2 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探
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253 then 2 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

254 thought 2 [θɔ:t] n.思想；思考；想法；关心 v.想，思考；认为（think的过去式和过去分词）

255 together 2 [tə'geðə] adv.一起；同时；相互；连续地；总共 adj.新潮的；情绪稳定的，做事有效率的

256 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

257 unique 2 [ju:'ni:k] adj.独特的，稀罕的；[数]唯一的，独一无二的 n.独一无二的人或物 n.(Unique)人名；(英)尤妮克

258 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

259 way 2 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

260 well 2 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

261 were 2 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

262 where 2 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

263 why 2 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

264 wire 2 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

265 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

266 yeah 2 [jεə] adv.是 int.是

267 ability 1 [ə'biliti] n.能力，能耐；才能

268 abstaining 1 [əb'steɪn] v. 戒绝；弃权；节制

269 accomplishment 1 [ə'kʌmpliʃmənt, ə'kɔm-] n.成就；完成；技艺，技能

270 across 1 [ə'krɔs, ə'krɔ:s] prep.穿过；横穿 adv.横过；在对面

271 act 1 n.行为，行动；法案，法令；假装；（戏剧，歌剧等）一幕 v.做事，行动；假装；扮演（戏剧，电影中的角色）；充当，
起作用；对…有影响 n.(ACT)美国大学入学考试，全称是AmericanCollegeTesting

272 added 1 ['ædɪd] adj. 附加的；增添的 动词add的过去式及过去分词.

273 ago 1 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

274 allowing 1 [ə'laʊ] vt. 允许；让某人得到；留出；同意（法律） vi. (for)考虑到；允许

275 allows 1 [ə'laʊz] 允许

276 alone 1 [ə'ləun] adj.独自的；单独的；孤独的 adv.独自地；单独地

277 along 1 [ə'lɔŋ] adv.一起；向前；来到 prep.沿着；顺着

278 alpine 1 ['ælpain] adj.阿尔卑斯山的，高山的

279 already 1 [ɔ:l'redi] adv.已经，早已；先前

280 altogether 1 [,ɔ:ltə'geðə] adv.完全地；总共；总而言之 n.整个；裸体

281 amazing 1 [ə'meiziŋ] adj.令人惊异的 v.使吃惊（amaze的ing形式）

282 anywhere 1 ['enihwεə] adv.在任何地方；无论何处 n.任何地方

283 archaeological 1 [,ɑ:kiə'lɔdʒikəl] adj.[古]考古学的；[古]考古学上的

284 archaeologist 1 [,ɑ:ki'ɔlədʒist] n.考古学家

285 aren 1 阿伦

286 arguably 1 adv.可论证地；可争辩地；正如可提出证据加以证明的那样地 [广义用法]可能，大概

287 athlete 1 ['æθli:t] n.运动员，体育家；身强力壮的人

288 avoid 1 [ə'vɔid] vt.避免；避开，躲避；消除

289 awesome 1 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

290 become 1 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

291 becoming 1 [bi'kʌmiŋ] adj.合适的，适当的 n.（变化过程的）形成，发生

292 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

293 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

294 begins 1 [bɪ'ɡɪn] v. 开始；着手

295 biggest 1 [bɪgɪst] adj. 最大的

296 billion 1 ['biljən] n.十亿；大量 num.十亿 adj.十亿的 n.(Billion)人名；(法)比利翁

297 bird 1 [bə:d] n.鸟；家伙；羽毛球 vt.向…喝倒彩；起哄 vi.猎鸟；观察研究野鸟 n.(Bird)人名；(英、西)伯德
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298 birthday 1 ['bə:θdei] n.生日，诞辰；诞生的日子

299 blessed 1 ['blesid] adj.幸福的；受祝福的；神圣的 v.祝福（bless的过去分词）

300 blocks 1 ['blɒks] n. 街区 名词block的复数形式.

301 board 1 [bɔ:d] n.董事会；木板；甲板；膳食 vt.上（飞机、车、船等）；用板盖上；给提供膳宿 vi.寄宿 n.(Board)人名；(英、西)
博德

302 bookings 1 ['bʊkɪŋz] n. 登记

303 bowl 1 [bəul] n.碗；木球；大酒杯 vi.玩保龄球；滑动；平稳快速移动 vt.投球；旋转；平稳快速移动

304 brave 1 [breiv] adj.勇敢的；华丽的 vt.勇敢地面对 n.勇士 n.(Brave)人名；(英)布雷夫；(俄)布拉韦

305 breeze 1 [bri:z] n.微风；轻而易举的事；煤屑；焦炭渣；小风波 vi.吹微风；逃走 n.(Breeze)人名；(法)布雷兹

306 breezy 1 ['bri:zi] adj.有微风的；轻松愉快的；通风好的；活泼的

307 bricks 1 [brɪk] n. 砖；砖块；砖状物 vt. 用砖围砌（或堵）

308 broken 1 ['brəukən] adj.破碎的；坏掉的 v.折断；打碎；损坏（break的过去分词）

309 bueno 1 n.甲酮钠除草剂；（西）好

310 build 1 [bild] vt.建立；建筑 vi.建筑；建造 n.构造；体形；体格

311 building 1 ['bildiŋ] n.建筑；建筑物 v.建筑；建立；增加（build的ing形式）

312 calculations 1 [kælkjʊ'leɪʃnz] 计算

313 call 1 [kɔ:l] vi.呼叫；拜访；叫牌 vt.呼叫；称呼；召集 n.电话；呼叫；要求；访问 n.(Call)人名；(瑞典、罗)卡尔；(英)考尔

314 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

315 came 1 [keim] v.come的过去式

316 car 1 [kɑ:] n.汽车；车厢 n.(Car)人名；(土)贾尔；(法、西)卡尔；(塞)察尔

317 carbs 1 Computer-Assisted Rationalized Building System 计算机辅助合理化建筑系统

318 careers 1 英 [kə'rɪə(r)] 美 [kə'rɪr] n. 生涯；职业；事业 vi. 猛冲；飞跑

319 carefully 1 ['kɛəfəli] adv.小心地

320 catch 1 [kætʃ] vt.赶上；抓住；感染；了解 vi.赶上；抓住 n.捕捉；捕获物；窗钩

321 catchphrases 1 ['kætʃfreɪzɪz] 流行语

322 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

323 championships 1 [t'ʃæmpiənʃɪps] 锦标赛

324 chance 1 [tʃɑ:ns, tʃæns] n.机会，际遇；运气，侥幸；可能性 vt.偶然发生；冒……的险 vi.碰巧；偶然被发现 n.(Chance)人名；(英)
钱斯

325 change 1 [tʃeindʒ] vt.改变；交换 n.变化；找回的零钱 vi.改变；兑换

326 changed 1 [tʃeɪndʒd] adj. 改变的 动词change的过去式和过去分词.

327 check 1 vt.检查，核对；制止，抑制；在…上打勾 vi.核实，查核；中止；打勾；[象棋]将一军 n.<美>支票；制止，抑制；检
验，核对 n.（英）切克（人名）

328 child 1 n.儿童，小孩，孩子；产物；子孙；幼稚的人；弟子 n.（英）蔡尔德（人名）

329 Chinese 1 [,tʃai'ni:z] n.中文，汉语；中国人 adj.中国的，中国人的；中国话的

330 chock 1 [tʃɔk] n.木楔；楔形木垫 vt.收放定盘上；用楔子垫阻 adv.满满地

331 choose 1 [tʃu:z] vt.选择，决定 vi.选择，挑选

332 Christian 1 ['kristjən; -tʃən] n.基督徒，信徒 adj.基督教的；信基督教的

333 Cities 1 n.都市（歌曲名）

334 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

335 clicking 1 [k'lɪkɪŋ] n. 微小静电干扰声

336 clinched 1 [klintʃ] v.扭住；敲弯 n.拥吻；钉牢 n.(Clinch)人名；(英)克林奇

337 code 1 [kəud] n.代码，密码；编码；法典 vt.编码；制成法典 vi.指定遗传密码 n.(Code)人名；(英、法、西)科德

338 collaboration 1 [kə,læbə'reiʃən] n.合作；勾结；通敌

339 combining 1 [kəm'bainiŋ] adj.化合的，结合性的 v.结合（combine的ing形式）

340 comeback 1 ['kʌmbæk] n.恢复；复原

341 communal 1 ['kɔmjunəl] adj.公共的；公社的 n.(Communal)人名；(法)科米纳尔

342 communicate 1 vi.通讯，传达；相通；交流；感染 vt.传达；感染；显露
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343 competitions 1 竞赛

344 complete 1 [kəm'pli:t] adj.完整的；完全的；彻底的 vt.完成

345 connect 1 [kə'nekt] vt.连接；联合；关连 vi.连接，连结；联合

346 conquered 1 英 ['kɒŋkə(r)] 美 ['kɑːŋkər] vt. 征服；克服；战胜 vi. 得胜

347 continue 1 [kən'tinju:] vi.继续，延续；仍旧，连续 vt.继续说…；使…继续；使…延长

348 convenient 1 adj.方便的；[废语]适当的；[口语]近便的；实用的

349 cooperation 1 [kəu,ɔpə'reiʃən] n.合作，协作；[劳经]协力

350 core 1 [kɔ:] n.核心；要点；果心；[计]磁心 vt.挖...的核 n.(Core)人名；(英)科尔；(西、意)科雷

351 correct 1 [kə'rekt] vt.改正；告诫 vi.调整；纠正错误 adj.正确的；恰当的；端正的

352 costume 1 ['kɔstju:m, kɔ'stju:m] n.服装，装束；戏装，剧装 vt.给…穿上服装

353 countries 1 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

354 couple 1 ['kʌpl] n.对；夫妇；数个 vi.结合；成婚 vt.结合；连接；连合 n.(Couple)人名；(法)库普勒

355 course 1 n.科目；课程；过程；进程；道路；路线，航向；一道菜 vt.追赶；跑过 vi.指引航线；快跑

356 craig 1 [kreig] n.克雷格（男子名）

357 created 1 [kri'ː eɪtɪd] adj. 创造的 v. 创造；创设；制造 vbl. 创造；创作；设立

358 creating 1 [kri'ː eɪtɪŋ] vbl. 创造； 建造； 把 ... 列为

359 creative 1 [kri'eitiv] adj.创造性的

360 crescent 1 ['kresənt] n.新月；新月状物；伊斯兰教的标记；土耳其的新月形国徽 adj.新月形的；逐渐增加的 vt.以新月形物装饰；
使成新月形 n.(Crescent)人名；(法)克雷桑

361 cross 1 n.交叉，十字；十字架，十字形物 vi.交叉；杂交；横过 vt.杂交；渡过；使相交 adj.交叉的，相反的；乖戾的；生气的

362 custom 1 n.习惯，惯例；风俗；海关，关税；经常光顾；[总称]（经常性的）顾客 adj.（衣服等）定做的，定制的

363 dangerous 1 ['deindʒərəs] adj.危险的 危险地

364 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

365 decisions 1 [dɪ'sɪʒn] n. 决定；决心；判决

366 declined 1 [dɪ'klaɪn] v. 下降；减少；变弱；拒绝；倾斜 n. 衰微；跌落；晚年

367 deeply 1 ['di:pli] adv.深刻地；浓浓地；在深处

368 defended 1 [dɪ'fend] v. 防守；防护；辩护

369 definitely 1 ['definitli] adv.清楚地，当然；明确地，肯定地

370 delay 1 [di'lei] vi.延期；耽搁 vt.延期；耽搁 n.延期；耽搁；被耽搁或推迟的时间 n.(Delay)人名；(英)迪莱；(法)德莱

371 designs 1 [dɪ'zaɪn] n. 设计；图样；图案；目的 v. 设计；计划

372 destination 1 [,desti'neiʃən] n.目的地，终点

373 developed 1 [di'veləpid] adj.发达的（国家或地区）；成熟的

374 discipline 1 ['disiplin] n.学科；纪律；训练；惩罚 vt.训练，训导；惩戒

375 dive 1 ['di:vei, daiv] vi.潜水；跳水；俯冲；急剧下降 n.潜水；跳水；俯冲；扑 n.(Dive)人名；(法)迪夫

376 doing 1 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

377 downhill 1 ['daun'hil] adv.下坡；向下；每况愈下 adj.下坡的；容易的 n.下坡；滑降

378 Dreams 1 [driː mθ] n. 梦想 名词dream的复数形式.

379 due 1 [dju:, du:] adj.到期的；预期的；应付的；应得的 n.应付款；应得之物 adv.正（置于方位词前） n.(Due)人名；(英)迪尤

380 duh 1 [du:] int.咄（表犹豫，不快或轻蔑） n.(Duh)人名；(塞)杜赫

381 eat 1 [i:t] vt.吃，喝；腐蚀；烦扰 vi.进食；腐蚀，侵蚀

382 economic 1 [,i:kə'nɔmik] adj.经济的，经济上的；经济学的

383 economy 1 [i'kɔnəmi] n.经济；节约；理财 n.(Economy)人名；(英)伊科诺米

384 eight 1 [eit] num.八；八个；第八 adj.八的 n.八字形

385 end 1 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

386 ended 1 adj.结束的（end的过去分词）

387 engaged 1 [in'geidʒd] adj.使用中的，忙碌的 v.保证；约定；同…订婚（engage的过去分词）

388 engineers 1 英 [ˌendʒɪ'nɪə(r)] 美 [ˌendʒɪ'nɪr] n. 工程师；机(械)师 vt. 设计；建造；策划

389 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！
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390 eve 1 n.夏娃；前夕；傍晚；重大事件关头

391 even 1 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

392 events 1 [i'vents] n.[计][物][数]事件；项目（event的复数） n.(Events)人名；(英)伊文茨

393 everything 1 pron.每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事

394 excited 1 [ik'saitid] adj.兴奋的；激动的；活跃的 v.激动；唤起（excite的过去分词）

395 explain 1 [ik'splein] v.说明；解释

396 explains 1 [ɪk'spleɪn] v. 说明；解释

397 explore 1 [ik'splɔ:] vt.探索；探测；探险 vi.探索；探测；探险

398 eyes 1 n.眼睛（eye的复数） n.(Eyes)人名；(英)艾斯

399 fail 1 [feil] vi.失败，不及格；破产；缺乏；衰退 vt.不及格；使失望；忘记；舍弃 n.不及格 n.(Fail)人名；(葡、捷)法伊尔；(法)法
伊

400 fairview 1 n. 费尔维尤(在美国；西经 74º01' 北纬 40º49')

401 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

402 far 1 [fɑ:] adv.很；遥远地；久远地；到很远的距离；到很深的程度 adj.远的；久远的 n.远方 n.(Far)人名；(德、西、塞)法尔

403 fat 1 [fæt] adj.肥的，胖的；油腻的；丰满的 n.脂肪，肥肉 vt.养肥；在…中加入脂肪 vi.长肥 n.(Fat)人名；(法、西、塞)法特；(东
南亚国家华语)发

404 favorite 1 ['feivərit] n.幸运儿；喜欢的事物；特别喜欢的人 adj.最喜爱的；中意的；宠爱的 n.(Favorite)人名；(英)费沃里特

405 feast 1 [fi:st] vt.享受；款待，宴请 n.筵席，宴会；节日 vi.享受；参加宴会

406 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

407 feeling 1 ['fi:liŋ] n.感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj.有感觉的；有同情心的；富于感情的 v.感觉；认为（feel的现在分词）；
触摸

408 feels 1 [fiː l] v. 感觉；觉得；触摸；摸起来；认为；摸索 n. 感觉；触觉

409 few 1 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

410 fifth 1 [fifθ] adj.第五的；五分之一的 n.第五；五分之一 num.第五

411 financial 1 [fai'nænʃəl] adj.金融的；财政的，财务的

412 five 1 [faiv] n.五，五个；五美元钞票 num.五，五个 adj.五的；五个的 n.(Five)人名；(挪)菲弗

413 flapjack 1 ['flæp,dʒæk] n.小粉盒；烙饼，大薄煎饼

414 flip 1 [flip] vt.掷；轻击 vi.用指轻弹；蹦跳 adj.无礼的；轻率的 n.弹；筋斗

415 focus 1 ['fəukəs] n.焦点；中心；清晰；焦距 vt.使集中；使聚焦 vi.集中；聚焦；调节焦距 n.(Focus)人名；(瑞典)福库斯

416 follow 1 ['fɔləu] vt.跟随；遵循；追求；密切注意，注视；注意；倾听 vi.跟随；接着 n.跟随；追随

417 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

418 follows 1 ['fɒləʊz] n. 跟随；遵照 名词follow的复数形式.

419 found 1 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

420 Friday 1 ['fraidi] n.星期五

421 friends 1 n. 朋友 名词friend的复数形式.

422 funny 1 adj.有趣的，好笑的，滑稽的；（口）稀奇的，古怪的，奇异的；有病的，不舒服的；狡猾的，欺骗（性）的，可疑
的，不光明 n.滑稽人物；笑话，有趣的故事；滑稽连环漫画栏；（英）（比赛用）单人双桨小艇

423 generally 1 ['dʒenərəli] adv.通常；普遍地，一般地

424 Georgia 1 ['dʒɔ:dʒjə] n.乔治亚州；格鲁吉亚（前苏联加盟共和国）；乔治娅（女子名）

425 gift 1 [gift] n.礼物；天赋；赠品 vt.赋予；向…赠送 n.(Gift)人名；(英)吉夫特

426 global 1 ['gləubəl] adj.全球的；总体的；球形的

427 glove 1 [glʌv] n.手套 vt.给…戴手套

428 goes 1 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

429 golds 1 n. 戈尔兹

430 goodness 1 [英['gʊdnɪs] 美['gʊdnəs]] int.天哪 n.善良，优秀；精华，养分

431 grant 1 [grɑ:nt, grænt] vt.授予；允许；承认 vi.同意 n.拨款；[法]授予物 n.(Grant)人名；(瑞典、葡、西、俄、罗、英、塞、德、意)
格兰特；(法)格朗

432 gro 1 n. 格罗
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433 handled 1 adj.有把手的；有把柄的 v.使用；负责；触摸；指挥（handle的过去分词）

434 harrah 1 n. 哈拉

435 having 1 ['hæviŋ] n.所有；持有；占有 adj.具有的；所有的 v.有（have的ing形式）

436 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

437 headline 1 ['hedlain] n.大标题；内容提要；栏外标题；头版头条新闻 vt.给…加标题；使成为注意中心；大力宣传

438 Heights 1 n.高度（电影名）

439 hello 1 [he'ləu, hə-] int.喂；哈罗 n.表示问候，惊奇或唤起注意时的用语 n.(Hello)人名；(法)埃洛

440 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

441 hey 1 [hei] int.喂！（引起注意等）；你好！（表示问候） n.干草（等于hay） n.(Hey)人名；(法)埃；(柬)海；(德、英)海伊

442 high 1 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

443 highlights 1 ['haɪlaɪts] n. 要闻；最亮区 名词highlight的复数形式.

444 hit 1 [hit] vt.打击；袭击；碰撞；偶然发现；伤…的感情 vi.打；打击；碰撞；偶然碰上 n.打；打击；（演出等）成功；讽刺

445 holidays 1 ['hɔlədiz] adv.每逢假日，在假日 v.度假（holiday的单三形式） n.假日（holiday的复数形式）

446 holiest 1 ['həʊlɪɪst] [ holily ]的形容词最高级

447 holy 1 [['həuli] adj.圣洁的，神圣的；至善的 n.神圣的东西 （俚）太棒了 n.(Holy)人名；(英、德、匈)霍利

448 hometown 1 ['həum'taun] n.家乡；故乡

449 hometowns 1 n.家乡，故乡( hometown的名词复数 )

450 honestly 1 ['ɔnistli] adv.真诚地；公正地

451 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

452 hot 1 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

453 hurt 1 [hə:t] vt.使受伤；损害；使疼痛；使痛心 vi.感到疼痛；有坏处；带来痛苦 n.痛苦；危害；痛苦的原因 adj.受伤的；痛苦
的；受损的 n.(Hurt)人名；(德、匈、捷)胡特；(英)赫特

454 ideas 1 观念

455 ifar 1 International Foundation for Art Research 国际艺术研究基金会

456 Illinois 1 [,ili'nɔi(z)] n.伊利诺斯州（美国州名）

457 imagining 1 n.想像 v.想像；猜测；虚构（imagine的ing形式）

458 important 1 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

459 importantly 1 [im'pɔ:tntli] adv.重要地；大量地；有名望地；自命不凡地

460 incentives 1 [ɪn'sentɪvz] n. 激励某人做某事的事物；诱因；激励（名词incentive的复数形式）

461 including 1 [in'klu:diŋ] prep.包含，包括

462 increase 1 [in'kri:s, 'inkri:s] n.增加，增长；提高 vi.增加，增大；繁殖 vt.增加，加大 n.(Increase)人名；(英)英克里斯

463 independence 1 [,indi'pendəns] n.独立性，自立性；自主

464 indulgent 1 [in'dʌldʒənt] adj.放纵的；宽容的；任性的

465 injury 1 ['indʒəri] n.伤害，损害；受伤处

466 innovating 1 ['ɪnəveɪt] v. 改革；创新

467 inspired 1 [in'spaiəd] adj.有灵感的；官方授意的 v.激发（inspire的过去分词）；鼓舞

468 Instagram 1 英 [ˌins'tægrəm] 美 [ˌɪns'tægrəm] n. 一款图片分享应用

469 institute 1 ['institjut, -tu:t] vt.开始（调查）；制定；创立；提起（诉讼） n.学会，协会；学院

470 interesting 1 [ˈɪntrɪstɪŋ，ˈɪntrəstɪŋ] adj.有趣的；引起兴趣的，令人关注的

471 international 1 n.国际组织；国际体育比赛；外国居留者；国际股票 adj.国际的；两国（或以上）国家的；超越国界的；国际
关系的；世界的

472 intricate 1 ['intrikət] adj.复杂的；错综的，缠结的

473 introducing 1 [ɪntrəd'juːsɪŋ] n. 引进 动词introduce的现在分词形式.

474 Islam 1 ['izlɑ:m] n.伊斯兰教 n.(Islam)人名；(阿拉伯、巴基、孟)伊斯兰

475 issues 1 英 ['ɪʃjuːz] 美 ['ɪʃjʊz] n. 议题；债券；发行物；子嗣 名词issue的复数形式.

476 Italian 1 adj.意大利的；意大利语的；意大利文化的 n.意大利人；意大利语

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


477 johannes 1 [dʒəu'hænis] n.葡萄牙18，19世纪的金币 n.(Johannes)人名；(英、西)约翰尼斯；(德、芬、捷、挪、冰、丹、意、瑞典)
约翰内斯

478 joy 1 [dʒɔi] n.欢乐，快乐；乐趣；高兴 vi.欣喜，欢喜 vt.高兴，使快乐

479 keep 1 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

480 keeps 1 ['kiː ps] n. 生计；要塞 名词keep的复数形式.

481 kick 1 [kik] vt.踢；反冲，朝后座 n.踢；反冲，后座力 vi.踢；反冲 n.(Kick)人名；(德)基克

482 kicked 1 [kɪk] v. 踢；反冲 n. 踢；反冲；后座力

483 kits 1 基茨

484 kono 1 河野

485 league 1 [li:g] n.联盟；社团；范畴 vt.使…结盟；与…联合 vi.团结；结盟 n.(League)人名；(英)利格

486 learn 1 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

487 learned 1 ['lə:nid] adj.博学的；有学问的；学术上的 n.(Learned)人名；(英)勒尼德

488 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

489 less 1 [les] adv.较少地；较小地；更小地 adj.较少的；较小的 prep.减去 n.较少；较小 n.(Less)人名；(德、意、匈、芬)莱斯

490 let 1 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

491 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

492 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

493 London 1 ['lʌndən] n.伦敦

494 Londoner 1 ['lʌndənə] n.伦敦人

495 longest 1 ['lɔŋgist, 'lɔ:ŋ-] adj.最长的 n.(Longest)人名；(英)朗格斯特

496 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

497 low 1 [ləu] adj.低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv.低声地；谦卑地，低下地 n.低；低价；低点；牛叫声 vi.牛叫 n.(Low)
人名；(英、德)洛

498 lunar 1 ['lju:nə] adj.月亮的，月球的；阴历的；银的；微亮的 n.(Lunar)人名；(西)卢纳尔

499 manil 1 Marcus Manilius (Roman poet) 马库斯-马尼留斯(罗马诗人)

500 marking 1 ['mɑ:kiŋ] n.标志；打分；做记号；斑纹 v.注意；作记号于；给…打分数（mark的ing形式） n.(Marking)人名；(西)马金

501 marty 1 ['mɑ:ti] n.马蒂（男子名，Martin的异体）

502 match 1 [mætʃ] vt.使比赛；使相配；敌得过，比得上；相配；与…竞争 vi.比赛；匹配；相配，相称；相比 n.比赛，竞赛；匹
配；对手；火柴

503 math 1 [mæθ] n.数学（等于mathematics） n.(Math)人名；(德)马特；(柬)马；(英)马思

504 may 1 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

505 McCarthy 1 [mə'ka:θi] n.麦卡锡（姓氏）

506 meal 1 [mi:l] n.一餐，一顿饭；膳食 vi.进餐

507 mean 1 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

508 meant 1 [ment] v.意味；打算（mean的过去式和过去分词）；表示…的意思

509 mechanical 1 [mi'kænikəl] adj.机械的；力学的；呆板的；无意识的；手工操作的

510 medals 1 abbr. 模数工程制图和程序库系统(=Modular Engineering Draughting and Library System)

511 mena 1 中东和北非； n.；米纳(在美国；西经 94º15' 北纬 34º40')

512 Metro 1 ['metrəu] 麦德龙

513 michaela 1 n. 迈克拉

514 might 1 [mait] n.力量；威力；势力 v.可以；或许（may的过去式）；应该 aux.可能；也许 n.(Might)人名；(英)迈特

515 Ming 1 [miŋ] n.明朝

516 mistake 1 [mi'steik] n.错误；误会；过失 vt.弄错；误解 vi.弄错；误解

517 mobility 1 [məu'biləti] n.移动性；机动性；[电子]迁移率

518 moment 1 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

519 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

520 moon 1 [mu:n] n.月亮；月球；月光；卫星 vi.闲荡；出神 vt.虚度 n.(Moon)人名；(瑞典)莫恩；(柬)蒙；(英)穆恩；(缅)孟
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521 motion 1 n.动作；移动；手势；请求；意向；议案 vi.运动；打手势 vt.运动；向…打手势

522 move 1 n.移动；步骤；迁居；策略 vi.移动；搬家，迁移；离开 vt.移动；感动

523 Mubarak 1 n.穆巴拉克（姓氏）

524 multiple 1 ['mʌltipl] adj.多重的；多样的；许多的 n.倍数；[电]并联

525 named 1 [neimd] adj.命名的；指定的；被指名的 v.命名；任命（name的过去分词）；称呼

526 names 1 [neɪmz] n. 复合名 名词name的复数形式.

527 nd 1 abbr.国债（NationalDebt）；国防（NationalDefence）；核装置（NuclearDevice）

528 needed 1 ['niː dɪd] adj. 需要的 动词need的过去式和过去分词形式.

529 Nelson 1 ['nelsən] n.压住对方头部或颈后及一臂或二臂的手法 n.(Nelson)人名；(英、俄)纳尔逊；(德、西、葡、瑞典)内尔松

530 news 1 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

531 ninth 1 [nainθ] num.第九 adj.第九的；九分之一的 n.九分之一

532 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

533 Norway 1 ['nɔ:wei] n.挪威（北欧国家名）

534 Norwegian 1 [nɔ:'wi:dʒən] adj.挪威的；挪威语的；挪威人的 n.挪威语；挪威人

535 Numbers 1 n.民数记（旧约圣经的第四卷） n.Numbers表格

536 observe 1 vt.庆祝 vt.观察；遵守；说；注意到；评论 vi.观察；说；注意到；评论

537 officials 1 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

538 oh 1 [əu] int.哦；哎呀（表示惊讶或恐惧等）

539 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

540 Olympian 1 [əu'limpiən] adj.威严的；奥林匹克竞赛的；奥林匹斯山的 n.奥运会选手

541 Olympic 1 [əu'limpik] adj.奥林匹斯山的，奥林匹亚的；奥林匹克的

542 outfits 1 ['aʊtfɪt] n. 配备；用具；机构 vt. 配备；供应 vi. 得到装备

543 outs 1 [auts] n.未现赢张；付出的钱；输出

544 pair 1 [pεə] n.一对，一双，一副 vt.把…组成一对 n.(Pair)人名；(英、法)佩尔

545 part 1 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

546 past 1 [pɑ:st, pæst] n.过去；往事 adj.过去的；结束的 prep.越过；晚于 adv.过；经过

547 path 1 [pɑ:θ, pæθ] n.道路；小路；轨道

548 paying 1 ['pei'ŋ] adj.支付的；赢利的；合算的 n.支付；填缝；放送绳链 v.支付；报答（pay的ing形式）

549 perfect 1 ['pə:fikt, pə'fekt] adj.完美的；最好的；精通的 vt.使完美；使熟练 n.完成式 n.(Perfect)人名；(英)珀费克特

550 performers 1 n. 表演者；执行者（performer的复数形式）

551 persevere 1 [,pə:si'viə] vi.坚持；不屈不挠；固执己见（在辩论中）

552 phrase 1 [freiz] n.短语,习语,措辞,乐句 vt.措词,将(乐曲)分成乐句

553 pieces 1 n.匹头，毛束；件片块个工件零件

554 Pillars 1 [piləs] n.柱子；柱状物；台柱（pillar的复数） v.用柱支持（pillar的第三人称单数）

555 plan 1 [plæn] n.计划；平面图 vt.计划；设计；打算 vi.计划；打算 n.(Plan)人名；(瑞典)普兰；(法)普朗

556 plane 1 [plein] n.飞机；平面；程度，水平 vi.刨；乘飞机旅行；翱翔 vt.刨平；用刨子刨；掠过水面 adj.平的；平面的 n.(Plane)人
名；(塞、瑞典、法)普拉内

557 podium 1 ['pəudjəm] n.乐队指挥台；矮墙；墩座墙

558 policy 1 ['pɔlisi] n.政策，方针；保险单

559 possible 1 ['pɔsəbl] adj.可能的；合理的；合适的 n.可能性；合适的人；可能的事物

560 powerhouse 1 ['pauə,haus] n.精力旺盛的人；动力室；发电所

561 pray 1 [prei] vt.祈祷；恳求；央求 vi.祈祷；请；恳求 n.(Pray)人名；(匈)普劳伊；(英)普雷

562 prepared 1 adj.准备好的 v.准备（prepare的过去分词）

563 presentations 1 n. 展示；自我介绍；业务陈述（presentation的复数形式）

564 presumably 1 [pri'zju:-məbli,pri:-] adv.大概；推测起来；可假定

565 previous 1 ['pri:vjəs] adj.以前的；早先的；过早的 adv.在先；在…以前

566 pride 1 n.自豪；骄傲；自尊心；狮群 vt.使得意，以...自豪 vi.自豪 n.（Pride）人名；（英）普赖德
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567 problems 1 ['prɑːbləms] 名词problem的复数形式

568 procedures 1 [prə'si:dʒəz] 操作

569 program 1 ['prəugræm, -grəm] n.程序；计划；大纲 vt.用程序指令；为…制订计划；为…安排节目 vi.编程序；安排节目；设计电脑
程式

570 projects 1 [p'rədʒekts] [ projected ]的第三人称单数

571 proven 1 ['pru:vən] v.证明（prove的过去分词）

572 pushing 1 ['puʃiŋ] adj.奋斗的；莽撞的；有精力的；富有进取心的 n.推挤；推人犯规（篮球术语） v.推；促进；逼迫（push的ing
形式）

573 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

574 quina 1 ['ki:nə, 'kwai-] n.奎宁；金鸡纳皮 n.(Quina)人名；(葡)基纳

575 race 1 n.属，种；种族，人种；家庭，门第；赛事，赛跑 vt.使参加比赛；和…竞赛；使急走，使全速行进 vi.比速度，参加竞
赛；全速行进 n.(Race)人名；(英)雷斯；(塞)拉采

576 racing 1 ['reisiŋ] n.赛马；竞赛 vi.赛马（race的ing形式）；竞赛 adj.比赛的

577 rarely 1 ['rεəli] adv.很少地；难得；罕有地

578 reaching 1 [riː tʃ] v. 到达；伸出；达成；取得联系；延伸；（伸手）去够 n. 范围；影响力；河段；等级

579 record 1 [ri'kɔ:d, 'rekɔ:d] vt.记录，记载；标明；将...录音 vi.记录；录音 n.档案，履历；唱片；最高纪录 adj.创纪录的 n.(Record)人
名；(法)勒科尔；(英)雷科德

580 recorded 1 [ri'kɔ:did] adj.记录的 v.记录；录音（record的过去分词）

581 reduces 1 英 [rɪ'djuːs] 美 [rɪ'duːs] v. 减少；缩小；使落魄；简化；还原

582 registries 1 ['redʒɪstri] n. 注册；登记；登记簿；登记处；登记簿中的条目；（船舶的）登记国籍

583 religions 1 [rɪ'lɪdʒənz] 宗教

584 research 1 n.研究；调查 vi.研究；调查 vt.研究；调查 [过去式researched过去分词researched现在分词researching]

585 resume 1 [rezju:'mei, ri'zju:m; -'zu:m] n.摘要；[管理]履历，简历 vt.重新开始，继续；恢复，重新占用 vi.重新开始，继续

586 return 1 [ri'tə:n] vt.返回；报答 vi.返回；报答 n.返回；归还；回球 adj.报答的；回程的；返回的

587 right 1 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

588 risk 1 [risk] n.风险；危险；冒险 vt.冒…的危险 n.(Risk)人名；(英、阿拉伯)里斯克

589 rocking 1 ['rɔkiŋ] adj.摇摆的，摇动的 n.摇摆；振动

590 rule 1 [ru:l] vi.统治；管辖；裁定 n.统治；规则 vt.统治；规定；管理；裁决；支配 n.(Rule)人名；(英)鲁尔；(塞)鲁莱

591 running 1 ['rʌniŋ] n.运转；赛跑；流出 adj.连续的；流动的；跑着的；运转着的 v.跑；运转（run的ing形式）；行驶 n.(Running)
人名；(英)朗宁

592 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

593 sarah 1 ['sεərə] n.莎拉（女子名）；萨拉（《圣经》中的人物）

594 science 1 ['saiəns] n.科学；技术；学科；理科 n.(Science)人名；(英)赛恩斯

595 season 1 ['si:zən] n.时期；季节；赛季 vt.给…调味；使适应 vi.变得成熟；变干燥

596 seat 1 [si:t] n.座位；所在地；职位 vt.使…坐下；可容纳…的；使就职

597 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

598 self 1 [self] n.自己，自我；本质；私心 adj.同一的 vt.使自花授精；使近亲繁殖 vi.自花授精 n.(Self)人名；(英)塞尔夫

599 sensational 1 [sen'seiʃənəl] adj.轰动的；耸人听闻的；非常好的；使人感动的

600 setbacks 1 ['setbæks] 挫折

601 shared 1 英 [ʃeəd] 美 [ʃerd] adj. 共享的；共用的 v. 分享，共享；分配；共有（动词share的过去式和过去分词）

602 shout 1 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

603 showing 1 ['ʃəuiŋ] n.放映；表演；陈列 v.展示（show的ing形式）

604 shrove 1 [ʃrəuv] v.赦免（shrive的过去分词）

605 sighting 1 [saitiŋ] n.瞄准；照准；视线 v.看见（sight的ing形式）

606 signs 1 [saɪn] n. 手势；招牌；符号；迹象；正负号 v. 签；签名；做手势；做标记

607 Simone 1 n. 西莫内; 西蒙娜

608 simple 1 ['simpl] adj.简单的；单纯的；天真的 n.笨蛋；愚蠢的行为；出身低微者 n.(Simple)人名；(法)桑普勒
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609 simply 1 ['simpli] adv.简单地；仅仅；简直；朴素地；坦白地

610 ski 1 [ski:, ʃi:] n.滑雪橇 vi.滑雪 adj.滑雪（用）的

611 skies 1 [skaiz] n.天空（sky的复数） v.把…投向空中；把…挂得过高；飞涨（sky的第三人称单数）

612 slalom 1 ['slɑ:ləm, 'slæ-] n.障碍滑雪；障碍滑雪赛

613 sleeve 1 [sli:v] n.[机]套筒，[机]套管；袖子，[服装]袖套 vt.给……装袖子；给……装套筒

614 slope 1 [sləup] n.斜坡；倾斜；斜率；扛枪姿势 vi.倾斜；逃走 vt.倾斜；使倾斜；扛

615 snowboarder 1 英 ['snəʊbɔː d] 美 ['snoʊbɔː rd] n. 滑雪板 vi. 用滑雪板

616 solving 1 ['sɒlvɪŋ] n. 解决办法 动词solve的现在分词形式.

617 sometimes 1 ['sʌmtaimz] adv.有时，间或

618 speaking 1 ['spi:kiŋ] adj.演讲的；富于表情的，雄辩的 n.说话；演讲 v.讲（speak的ing形式）

619 special 1 ['speʃəl] n.特使，特派人员；特刊；特色菜；专车；特价商品 adj.特别的；专门的，专用的

620 specialized 1 ['speʃəlaizd] adj.专业的；专门的 v.专攻（specialize的过去分词）；使…专门化；详细说明

621 spectators 1 [spek'teɪtəs] n. 观众；目击者 名词spectator的复数形式.

622 spunky 1 ['spʌŋki] adj.有精神的；容易发怒的；充满勇气的；生气蓬勃的

623 stacking 1 ['stækiŋ] n.[交]堆垛 v.堆叠，堆积（stack的ing形式）

624 stage 1 [steidʒ] n.阶段；舞台；戏剧；驿站 vt.举行；上演；筹划 vi.举行；适于上演；乘驿车旅行 n.(Stage)人名；(英)斯特奇

625 stem 1 [stem] n.干；茎；船首；血统 vt.阻止；除去…的茎；给…装柄 vi.阻止；起源于某事物；逆行

626 step 1 [step] n.步，脚步；步骤；步伐；梯级 vi.踏，踩；走 vt.走，迈步

627 still 1 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

628 stopping 1 ['stɔpiŋ] n.停止；制止；填塞物 v.停止；妨碍（stop的ing形式）

629 story 1 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

630 strain 1 n.张力；拉紧；负担；扭伤；血缘 vi.拉紧；尽力 vt.拉紧；滥用；滤去；竭力 n.(Strain)人名；(英)斯特兰 n.（植物、动
物的）品种；种类

631 stress 1 [stres] n.压力；强调；紧张；重要性；重读 vt.强调；使紧张；加压力于；用重音读 n.(Stress)人名；(意)斯特雷斯

632 struggling 1 ['strʌgliŋ] adj.奋斗的；努力的；苦斗的 v.努力；斗争；竞争（struggle的ing形式）

633 student 1 ['stju:dənt, 'stu:-] n.学生；学者 n.(Student)人名；(德)施图登特

634 stuff 1 [stʌf] n.东西；材料；填充物；素材资料 vt.塞满；填塞；让吃饱 vi.吃得过多

635 su 1 abbr.后勤部队（ServiceUnit） n.(Su)人名；(土、柬)苏；(中)苏(普通话·威妥玛)

636 successful 1 [sək'sesful] adj.成功的；一帆风顺的

637 sunrise 1 ['sʌnraiz] n.日出；黎明 n.(Sunrise)人名；(德)松里泽

638 sunset 1 ['sʌnset] n.日落，傍晚

639 super 1 ['sju:pə] adj.特级的；极好的 n.特级品，特大号；临时雇员 n.(Super)人名；(英)休珀

640 superpower 1 ['sju:pə,pauə] n.超级大国；超级强权

641 surely 1 ['ʃuəli, 'ʃɔ:-] adv.当然；无疑；坚定地；稳当地

642 surreal 1 [sə'riəl] adj.超现实主义的；离奇的；不真实的

643 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

644 table 1 ['teibl] n.桌子；表格；平地层 vt.制表；搁置；嵌合 adj.桌子的 n.(Table)人名；(罗)塔布莱

645 talk 1 [tɔ:k] vt.说；谈话；讨论 vi.谈话；说闲话 n.谈话；演讲；空谈

646 talking 1 ['tɔ:kiŋ] adj.说话的，多嘴的；有表情的 n.讲话，谈论 v.谈论；讲话（talk的ing形式） n.(Talking)人名；(英)托金

647 tasked 1 英 [tɑːsk] 美 [tæsk] n. 任务；工作 vt. 交给某人（任务)；使做艰苦的工作

648 taught 1 [tɔ:t] v.教授（teach的过去分词）

649 teammate 1 ['ti:mmeit] n.队友，同队队员

650 teamwork 1 ['ti:mwə:k] n.团队合作；协力

651 techn 1 Technology 技术

652 thank 1 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

653 theme 1 [θi:m] n.主题；主旋律；题目 adj.以奇想主题布置的

654 think 1 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的
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655 through 1 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

656 Thursday 1 ['θə:zdi; -dei] n.星期四

657 tied 1 [taid] v.系（tie的过去式和过去分词） adj.系住的

658 timed 1 [taimd] adj.定时的，同步的；时控的 v.合拍；为…安排时间；记录…的时间（time的过去分词）

659 tomorrow 1 [tə'mɔrəu, -'mɔ:-] n.明天；未来 adv.明天；未来地（等于to-morrow）

660 ton 1 [tʌn, tuŋ] n.吨；很多，大量 n.(Ton)人名；(西、俄、捷、荷)托恩；(柬)敦；(东南亚国家华语)通；(朝)敦

661 took 1 v.拿；取；接受（take的过去式）

662 tough 1 [tʌf] adj.艰苦的，困难的；坚强的，不屈不挠的；坚韧的，牢固的；强壮的，结实的 n.恶棍 vt.坚持；忍受，忍耐 adv.
强硬地，顽强地 n.(Tough)人名；(英)图赫

663 training 1 ['treiniŋ] n.训练；培养；瞄准；整枝 v.训练；教养（train的ing形式）

664 tremor 1 ['tremə] n.[医]震颤；颤动 n.(Tremor)人名；(西)特雷莫尔

665 tremors 1 ['treməz] n. 颤抖；战栗 名词tremor的复数形式.

666 tricks 1 [trɪks] n. 戏法 名词trick的复数形式.

667 tries 1 [traɪ] v. 试验；尝试；设法；努力；审判；考验 n. 尝试；试验；（橄榄球）持球触地得分

668 trophies 1 英 ['trəʊfi] 美 ['troʊfi] n. 奖品；战利品 adj. 显示身份的；有威望的

669 typically 1 ['tipikəli] adv.代表性地；作为特色地

670 unearthed 1 [ʌn'əθɪd] adj. 掘出的；未接地的 动词unearth的过去式和过去分词形式.

671 uptick 1 ['ʌptik] n.报升（股票成交价格比上一个交易的为高）

672 us 1 pron.我们

673 usa 1 [ˌjuːes'eɪ] abbr. (=United States of America)美国

674 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

675 ushers 1 英 ['ʌʃə(r)] 美 ['ʌʃər] n. 带位员；招待员 vt. 引导；引入 vi. 做招待；担任引座员

676 using 1 n.使用；利用 v.使用（use的ing形式）

677 values 1 ['væljʊz] n. 价值观念；价值标准 名词value的复数形式.

678 voice 1 [vɔis] n.声音；嗓音；发言权；愿望 vt.表达；吐露

679 wanting 1 ['wɔntiŋ, 'wɔ:n-] adj.欠缺的；不足的；不够格的 prep.无；缺 v.需要（want的现在分词）；欠缺

680 water 1 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

681 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

682 wed 1 [wed] vt.与...结婚；娶；嫁 vi.结婚；娶；嫁

683 went 1 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

684 when 1 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

685 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

686 who 1 pron.谁；什么人

687 willing 1 ['wiliŋ] adj.乐意的；自愿的；心甘情愿的 v.决心；用意志力驱使；将（财产等）遗赠某人（will的现在分词） n.(Willing)
人名；(德、芬、瑞典)维林；(英)威林

688 win 1 vt.赢得；在…中获胜 vi.赢；获胜；成功 n.赢；胜利 n.(Win)人名；(德、荷、缅)温；(英)温(女子教名Winifred的昵称)

689 winners 1 温纳斯

690 winningest 1 ['wɪnɪŋɪst] adj. 【口】赢得绝大部分的

691 wins 1 视窗网际网路名称服务

692 Wisconsin 1 [wis'kɔnsin] n.威斯康星州（美国州名）

693 women 1 ['wimin] n.女人（woman的复数）

694 won 1 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

695 worked 1 [wə:kt] adj.处理过的；制造好的；耕种过的 v.工作（work的过去式和过去分词）

696 workforce 1 ['wə:kfɔ:s] n.劳动力；工人总数，职工总数

697 working 1 ['wə:kiŋ] adj.工作的；操作的；可行的 n.工作；活动；制作；操纵 v.工作；影响；受雇用（work的ing形式） n.
(Working)人名；(英)沃金

698 worship 1 ['wə:ʃip] n.崇拜；礼拜；尊敬 vt.崇拜；尊敬；爱慕 vi.拜神；做礼拜

699 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式
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700 ying 1 n. 应(中国姓氏)

701 zu 1 n. 巴比伦神话中的风雨神
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